
Antidepressiva

Antidepressiva können Aufmerksamkeit, Gedächtnisleistung und die Koordi-
nationsfähigkeit beeinträchtigen. Obwohl es zwischen einzelnen Medikamen-
ten Unterschiede gibt, zeigen Studien, dass sie im Allgemeinen die Fahrleis-
tung beeinträchtigen und die Unfallgefahr erhöhen. Je höher die Dosierung, 
desto höher das Risiko.

•  Lesen Sie die Packungsbeilage Ihrer Medikamente und beachten Sie die 
darin enthaltenen Hinweise.

•  Besprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker mögliche Nebenwirkun-
gen der Medikamente, die Sie nehmen. Dies gilt für alle Nebenwirkun-
gen, die Ihre Fahrfähigkeit beeinträchtigen könnten.

•  Informieren Sie sich auch, ob Sie etwas tun können, um Nebenwirkun-
gen entgegenzuwirken, die Ihre Fahrfähigkeit beeinträchtigen.

•  Besprechen Sie mit Ihrem Arzt, ob Sie die Einnahmezeit der Medikamen-
te ändern können, um weiterhin fahren zu können.

•  Setzen Sie Ihre Medikamente nie ohne Rücksprache mit Ihrem Arzt ab 
und verändern Sie auch nicht die Dosierung ohne Rücksprache.

Medikamente und Alkohol


